
Buona Respiro Şurup, soğuk algınlığı, grip belirti-
leri ve farenjitten kaynaklanan inflamasyon süreç-
lerinin bir belirtisi olarak hem kuru hem de balgam-
lı öksürüğün tedavisinde faydalı olan, orofaringeal 
mukoza üzerinde yatıştırıcı ve koruyucu etkiye sa-
hip bitki özleri (Frenk üzümü, Grindelya ve Sarmaşık 
yaprağı) ve bal bazlı bir tıbbi cihazdır. Reçine, poli-
sakkarit, musilaj ve flavonoidlerin varlığı sayesinde, 
aşağıda belirtilen durumlarda etkilidir:
•  Kuru öksürük, tahriş olmuş mukoza üzerinde ko-

ruyucu bir film tabakası oluşturarak mukozayı tah-
riş edici dış faktörlere karşı korur. Buona Respiro 
Şurup öksürük refleksini azaltır, böylece mukoza-
nın nemlenmesini ve yağlanmasını destekleye-
rek öksürüğün sebebi olan farinksteki sürtünme-
yi azaltır; 

•  Balgamlı öksürük, yumuşatıcı ve akışkanlaştırıcı 
etkisi ile fizyolojik mukus atımını kolaylaştırır.

Buona Respiro Şurup tahriş olmuş mukoza zarına 
rahatlatıcı bir his sağlayarak üst solunum yollarının 
işlevselliğini geri kazanmaya ve iltihaplanma süreç-
lerini önlemeye yardımcı olur.
Buona Respiro Şurup’un formülasyonunda bulu-
nan Bal ve Elma suyu, şurubu özellikle çocuklar için 
cazip hale getirir.

ENDİKASYON
Buona Respiro Şurup, özellikle 1 yaşından itibaren 
çocuklarda hem kuru hem de balgamlı öksürüğün 

tedavisinde endikedir.
Kısa süreli kullanım içindir (30 günden az).

NASIL ETKİ EDER
Oral yolla alındıktan sonra, şurup orofaringeal mu-
kozaya ulaşır ve aşağıdaki etkileri gösterir:
•  Bal, içeriğindeki şeker sayesinde orofaringeal 

mukoza üzerinde, mukoadezif, koruyucu ve yu-
muşatıcı bir etkiye sahiptir;

•  Frenk üzümü, büzücü etkiye sahip tanenler, anti-
oksidan ve anti-serbest radikal işlevine sahip fla-
vonoidler ve prosiyanidinler içerir. Frenk üzümü, 
yatıştırıcı ve kızarıklığı azaltıcı etkisi nedeniyle, il-
tihaplanma süreçlerinin önlenmesinde ve azaltıl-
masında yardımcı bir madde olarak etki eder;

•  Grindelya, üst solunum yollarını tahriş edici mad-
delerle temastan koruyarak öksürüğü yatıştıran 
bir bariyer etkisine sahip koruyucu bir film taba-
kası oluşumunu destekleyen mukoadezif ve koru-
yucu özelliklere sahip reçineler içerir; 

•  Flavonoidler açısından zengin olan Sarmaşık 
yaprağı, bronşiyal salgılar üzerinde akışkanlaştı-
rıcı bir etki göstererek mukusun fizyolojik olarak 
uzaklaştırılmasını kolaylaştırır.

BİLEŞİMİ
Frenk üzümü kurutulmuş ekstresi (Ribes Nigrum L., 
yapraklar, maltodekstrinler) %1 rutin ile titre edil-
miştir; Grindelya kurutulmuş ekstresi (Grindelia ro-

Bal ve Frenk üzümü, Grindelya ve Sarmaşık yaprağı 
kurutulmuş ekstreleri içeren öksürük şurubu
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busta Nuttall, bitki, maltodekstrinler) %0,25 hipero-
sid ile titre edilmiştir; Sarmaşık yaprağı kurutulmuş 
ekstresi (Hedera helix L. yaprakları, maltodekstrin-
ler) %10 oranında hederakozit C ile titre edilmiştir; 
Bal; Su; Fruktoz; Konsantre elma suyu; %0,2 elma 
aroması ve gerekirse %30 asitlik düzenleyici (sitrik 
asit veya sodyum hidroperoksit).

KULLANMA ŞEKLİ
Kullanmadan önce şişeyi çalkalayınız.
Doktor tarafından aksi belirtilmediği sürece öneri-
len dozaj:
•  1-3 yaş arası çocuklarda: günde 2 defaya kadar 

5 ml;
•  3 yaş üzeri çocuklarda ve yetişkinlerde: günde 4 

defaya kadar 5 ml.
Üç yaşından küçük çocuklarda doktor tavsiyesine 
göre uygulayınız.
Son dozun yatmadan önce alınması faydalı olabilir.
Her kullanımdan sonra ölçeği yıkayınız ve şişeyi sı-
kıca kapatınız. 
Açıldıktan sonra ürünü üç ay içinde kullanınız. 

Buona Respiro Şurup olduğu gibi veya az miktar-
da ılık bir sıvıyla (süt, çay, su) seyreltilerek alınabilir.

UYARILAR  
•  Tavsiye edilen günlük dozu aşmayınız.
•  Çocukların göremeyeceği ve erişemeyeceği yer-

lerde saklayınız.
•  Ürün içeriğinde bulunan bileşenlerden herhangi 

birine karşı aşırı alerji şüphesi veya tanısı olması 
durumunda ürünü kullanmayınız.

•  Gebelik, emzirme ve eşlik eden ilaç tedavileri du-
rumunda, ürünü doktora danıştıktan sonra alınız.

•  Semptomlarda iyileşme görülmezse bir doktora 
danışılması tavsiye edilir.

•  Ambalaj hasarlıysa veya ilk açıldığında kusursuz 
şekilde sağlam değilse ürünü kullanmayınız.

•  Kullandıktan sonra ürünün ambalajını doğaya at-
mayınız.

•  Ürünü ambalaj ve şişe üzerinde belirtilen son kul-
lanma tarihinden sonra kullanmayınız.

YAN ETKİLER
Ürünün kullanımına ilişkin bilinen veya beklenen 
herhangi bir yan etki yoktur. 
Ürün üzerinde bugüne kadar yapılan testlerde her-
hangi bir hassasiyet veya başka bir yan etki tespit 
edilmemiştir.

SAKLAMA KOŞULLARI
Serin ve kuru bir yerde, bölgesel ısı kaynaklarına, 
güneş ışığına maruz kalmayacak ve su ile temas et-
meyecek şekilde saklayınız. 
Son kullanma tarihi sağlam ambalajında doğru şart-
larda saklanan ürün için geçerlidir.

AMBALAJ
Ölçekli 140 ml’lik şişe.

Son revizyon: Ocak 2023
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